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INDICACAO N.° 300/2025-CMB — 22 RO/CMB: 08/12/2025

EMENTA: Realizagéo de uma palestra educativa com o tema “Trabalho Seguro e Consciente para os
Homens”, com foco em uso adequado de EPIs, prevengdo de acidentes e promocdo de rotinas
laborais saudaveis.

Excelentissimo Senhor Presidente,

Apresento a Vossa Exceléncia para apreciagdo do Plenario, nos termos do
Art. 220 do Regimento Interno desta Casa Legislativa, depois de cumpridas as formalidades regimentais, a
devida INDICAGAO, sugerindo ao Sr. Prefeito Municipal Firmino Jdnior, que viabilize através do 6rgao
competente do Executivo (Secretaria Municipal de Salde), providéncias quanto a realizagdo de uma palestra
educativa voltada ao publico masculino com o tema “Trabalho Seguro e Consciente para os Homens’, com
foco em uso adequado de EPIs, prevengdo de acidentes e promogéo de rotinas laborais saudaveis, com
enfoque em:

. Uso correto e obrigatério de Equipamentos de Protegéo Individual (EPIs);

. Seguranga no ambiente de trabalho, com orientag&o sobre medidas preventivas e reducao de
riscos;

. Adequagao da carga horéria laboral, com énfase na importancia do descanso, prevencéo de
estresse e preservagao da saude fisica e mental:

. Conscientizag&o sobre acidentes de trabalho, suas principais causas e formas de prevengéo;

. Promogé&o da salde do trabalhador, integrando educag&o preventiva e cuidados continuos.

Sala das Sessoes, em 02 de dezembro de 2025.
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Presidente
JUSTIFICATIVA: Camara Municipal de Bambuf - MG
A presente indicagéo justifica-se pela necessidade de estimular a prevencéo de acidentes e promover uma

cultura de trabalho mais segura, especialmente entre os homens, que representam grande parte da forca

laboral em atividades de maior risco. A orientagdo adequada contribui para reduzir afastamentos, melhorar a

qualidade de vida e fortalecer a saude publica municipal. Diante disso, indico que tal agéo seja realizada em

parceria com profissionais da saude, equipes de vigilancia sanitaria ou demais especialistas da area, podendo

ocorrer em espagos comunitarios, empresas ou unidades de satde.

Exmo. Sr.

LUCIANO CARDOSO GONTIJO
Presidente da Camara Municipal
Bambui/MG
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